
2020.6.１ Centia 

〈ご来場ご受講についてのお願い〉 

~Let’s Play & Enjoy TENNIS !!~ 

◎事前の注意事項 

①健康管理は自らで行い、体調不良の場合は参加を見合わせましょう 

（発熱、咳、頭痛等） 

②体温測定をしましょう（参加前に自主的な検温を実施） 

体温 37.5 度以上の方はご来館をお控えください 

③過去１４日以内に海外から帰国並びに該当者との濃厚接触がある方は 

  ご来館をお控えください 
 

◎レッスン時の注意事項 

① 開始時間 10 分前を目安に、来館いただき、レッスンスタートまではマスクを着用し、3 密に注意しましょう 

② レッスンスタートのお時間に遅れないようにお願いいたします 

15 分以上遅れた場合、参加をお断りさせいただく場合がございます 

③ ご来館時にスタッフによる非接触型の体温計による測定を行わせてただきますのでご協力をお願いします 

体温 37.5 度以上の方や風邪の症状が認められる場合は、ご入館をお断りしますので、ご了承ください 

④ 参加前後には流水での手洗い（石鹸）、うがい、アルコール消毒液などによる手指消毒を徹底しましょう 

⑤ ラケットやシューズはできるだけご自分のものを使用しましょう 

※レンタルされた場合は、フロントか直接コーチまたは返却ＢＯＸがある場合はそちらに返却をお願いします 

⑥ プレイ中は、ハイタッチや握手等の接触を避けましょう 

⑦ プレイ中以外は、できるだけマスクを着用し、会員様同士の間隔に注意しましょう 

⑧ プレイ中はできるだけ物に触れずに、ラケットやボールに触れた手で顔などを触らないようにしましょう 

⑨ 咳エチケットに注意しましょう 

⑩ 常にソーシャルディスタンスを意識して行動しましょう 

（集合時、プレイ中、終了時他） 

⑪ 密集しての会話やミーティングなどはしないよう注意しましょう 

（間隔をあけ、接触を避ける） 

⑫ 自分の荷物や飲み物は、他人と間隔をあけて置きましょう 
 

◎館内での注意事項 

①シャワールームの使用を中止させていただいております 

  ※どうしてもご都合上、利用希望の場合（お仕事の関係等）はスタッフとご相談ください 

②使用後のマスクはお持ち帰りをお願いします 

③フロントでの順番待ちは 2ｍ間隔をお空け下さい 

④レッスン終了後は速やかに退室しましょう 

⑤保護者様のレッスン観覧での館内滞在は避けましょう 

（送迎も館内玄関までとさせていただきます） 
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